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Curriculum 

Vitae e 
professionale 

 

  
Informazioni 

personali 
 

 
 
 
 
 
 
 

Nome e Cognome Aldo RUSSO              
 

Cittadinanza italiana 
Data/luogo di 

nascita 
12.06.1966  ROMA 
 
 

famiglia coniugato, 2 figli 
  
  
  

  
  

Istruzione e 
abilitazione 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Attuale attività 
professionale 
 
Esperienza 
professionale: 
 
 
Incarichi tempo 
determinato 
 
 
 
 
 
 

• è laureato in Medicina e Chirurgia presso l'Università degli Studi di Chieti con la 
votazione di 110/110 con lode; 

• è iscritto all'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia de 
L'Aquila; 

• è specializzato in Chirurgia Generale presso l'Università degli Studi di Chieti con 
la votazione di 70/70 con lode; 

• è specializzato in Oncologia presso l'Università degli Studi di Chieti con la 
votazione di 70/70 con lode; 

• è diplomato al Corso di Perfezionamento in FLEBOLOGIA dell'Università degli 
Studi di Chieti; 

• è diplomato al Corso di Perfezionamento in ULTRASONOLOGIA VASCOLARE 
dell'Università degli Studi di Chieti; 

• è in possesso del Diploma di “MASTER II LIVELLO IN MANAGEMENT 
SANITARIO” (D.M. 509/1999) dell’Università degli Studi di L’Aquila con votazione 
finale 70/70 con lode; 
 
 
 

Dirigente Medico di Chirurgia Generale presso l’U.O.C. di Chirurgia Generale del 
P.O. di Sulmona, ASL n.1 Avezzano-Sulmona-L'Aquila della Regione Abruzzo. 
 
 
 
 
 

• ha prestato servizio presso l'U.O. di Pronto Soccorso dell'O.C. di Atessa (CH), 
ASL "Lanciano-Vasto" della Regione Abruzzo, in qualità di Dirigente Medico di I 
livello di Medicina e Chirurgia d'Accettazione e d'Urgenza; 

• ha prestato servizio presso l'U.O. di Pronto Soccorso dell'O.C. di Ortona (CH), 
ASL di Chieti della Regione Abruzzo, in qualità di Dirigente Medico di I livello di 
Medicina e Chirurgia d'Accettazione e d'Urgenza; 

• ha prestato servizio presso l'U.O. di Pronto Soccorso dell'O.C. di Chieti, ASL di 
Chieti della Regione Abruzzo, in qualità di Dirigente Medico di I livello di 
Medicina e Chirurgia d'Accettazione e d'Urgenza; 
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Incarichi tempo 
indeterminato 
 
 
 
 
 
 
 

 
Incarichi temporanei 

 

 
• ha prestato servizio di ruolo presso l’U.O. di Chirurgia Generale del P.O. di 

Ortona, ASL di Chieti della Regione Abruzzo, in qualità di Dirigente Medico di I 
livello di Chirurgia Generale, svolgendo anche attività di Endoscopista 
dell’Apparato Digerente presso l’Ambulatorio di Endoscopia digestiva del P.O. 
di Ortona e del P.O. di Guardiagrele; 

• dal 2001 ad oggi presta servizio di ruolo presso l’U.O.C. di Chirurgia Generale 
del P.O. di Sulmona ASL n.1 Avezzano-Sulmona-L’Aquila della Regione 
Abruzzo, in qualità di Dirigente Medico di Chirurgia Generale. 
 
 
 
 

• nel 2019 RICHIAMO IN SERVIZIO DALL’ESERCITO ITALIANO PER MISSIONE IN 
TEATRO OPERATIVO INTERNAZIONALE (Mogadiscio, Somalia) COME 
UFFICIALE DELLA RISERVA SELEZIONATA come Medical Advisor presso la 
European Union Training Mission Somalia (EUTM-S)(compiti organizzativi, 
progettuali, gestionali e di consulenza al Ministero della difesa, al Capo delle 
Forze Armate ed al Capo Dipartimento della Sanità Militare della Somalia), con 
medaglia ed elogi nazionale ed internazionale; 
 

Principali attività e 
responsabilità 

• Chirurgia generale, oncologica e laparoscopica standard e avanzata 
• Chirurgia della tiroide 
• Chirurgia proctologica 
• Responsabile "Ambulatorio Endocrinochirurgia e Agoaspirati" P.O. Sulmona; 

 
 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

ASL 1 Avezzano-Sulmona-L'Aquila - Via Saragat - località Campo di Pile - 67100 
L'Aquila 

 
 

Tipo di attività o 
settore 

Sanità pubblica - Chirurgia Generale, Oncologica e Laparoscopica, Endocrina 
 
 
 

Principali 
tematiche/ 
competenze 
professionali 
possedute 

• Chirurgia generale, oncologica e laparoscopica standard e avanzata 
• Chirurgia della tiroide 
• Chirurgia proctologica 
• Ecografia clinica ed agoaspirati tiroide e paratiroidi 
• Endoscopia dell'apparato digerente 
 
 

  
  
  

 
Capacità e 
competenze 
informatiche 

Ottima conoscenza ed utilizzo delle piattaforme Mac e Windows 
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Capacità e 
competenze 
personali 
Madrelingua 
Altra(e) lingua(e) 
Autovalutazione 

 
 
 
Italiano 
Inglese 
 

  
  
                   Comprensione Parlato Scritto 
Livello europeo (*)                          Ascolto Lettura Interazione 

orale 
Produzione 

orale 
 

 Lingua B2/C1 B2/C1 B2/C1 B2/C1 B2/C1 
 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

 
• Diploma di Lingua Inglese della Scuola P.F. di Firenze; 
• Diploma di Conoscenza della Lingua Inglese rilasciato dal British Institute of Rome; 
• Diploma di Conoscenza della Lingua Inglese rilasciato dalla The English School of 

Sulmona; 
 

Capacità e 
competenze sociali 

• è Socio fondatore della Associazione Medica Interdisciplinare del Centro 
Abruzzo (A.M.I.C.A. Onlus) che è stata interlocutore privilegiato 
dell’Amministrazione del Comune di Sulmona per il  supporto e lo sviluppo di 
progetti di interesse sociale-sanitario e scientifico-educazionale; 

•  congiuntamente ai Colleghi iscritti all’associazione A.M.I.C.A. ha fatto parte della 
“task force” permanente del Comune di Sulmona per le emergenze e la Protezione; 

•  è Membro del Direttivo della A.S.E.O. onlus (Associazione Sulmonese Emopatie 
ed Oncologia). 

 
Capacità e 
competenze 
organizzative e 
gestionali 
 

• è stato Segretario-Tesoriere A.C.R.A. (Associazione Chirurghi Regione Abruzzo); 
• è stato Revisore dei Conti A.C.R.A. (Associazione Chirurghi Regione Abruzzo); 
• è stato Docente di Chirurgia Generale per il Corso di Laurea in Infermiere della 

Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università di L'Aquila; 
• è stato Segretario-Tesoriere dell’Associazione Medica Interdisciplinare del Centro 

Abruzzo (A.M.I.C.A. Onlus);  
• ha fatto parte della Segreteria organizzativa XXXIX Congresso A.C.R.A. 

(Associazione Chirurghi Regione Abruzzo); 
• ha fatto parte della Segreteria organizzativa I Meeting Clinico A.C.R.A. (Associazione 

Chirurghi Regione Abruzzo); 
• ha fatto parte della Segreteria organizzativa XLI Congresso A.C.R.A. (Associazione 

Chirurghi Regione Abruzzo); 
• ha fatto parte della Segreteria scientifica XLI Congresso A.C.R.A. (Associazione 

Chirurghi Regione Abruzzo); 
• ha fatto parte della Segreteria organizzativa II Meeting Clinico A.C.R.A. (Associazione 

Chirurghi Regione Abruzzo); 
• è stato Organizzatore per la A.S.E.O. (Associazione Sulmonese Emopatie ed 

Oncologia) degli “Incontri di Informazione Oncologica”. (Mammella, Tiroide, LLC-B); 
• è stato Organizzatore per la A.S.E.O. (Associazione Sulmonese Emopatie ed 

Oncologia) degli “Incontri di Informazione Oncologica”. (Colon, Prostata, 
Alimentazione, Anemie); 

• ha organizzato il Corso di Crescita Personale e Professionale A.S.E.O. 
(Associazione Sulmonese Emopatie ed Oncologia): "I Corso Motivazionale per 
pazienti oncologici e caregivers: come affrontare la malattia e rinnovare la 
propria vita” 
 

Onorificenze ed 
elogi 

• medaglia nazionale di partecipazione alla missione EUTM-S (European Union 
Training Mission Somalia) 

• medaglia europea di partecipazione alla missione EUTM-Somalia 
• elogio dell’Esercito Italiano per l’attività organizzativa, gestionale ed operativa 

prodotta nel corso della Missione EUTM-Somalia 
• elogio della Comunità Europea per l’attività organizzativa, gestionale ed 

operativa prodotta nel corso della Missione EUTM-Somalia 
• encomio del Comandante dell’Advisory Team della missione EUTM-Somalia  

Sulmona, 7 settembre 2021 




